UCHWALA Nr XXXII/223/2009

Rady Gminy w Kotczygtowach
z dnia 23 grudnia 2009 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu ProfilakitjRozwiazywania
Probleméw Alkoholowych na rok 201

Na podstawie art dst. 1 i 2 ustawy z dnia 26 fufziernika 1982r.
0 wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Tj. Dz. U.
z 2007 r. Nr 70, poz. 473, z p/d zm.) oraz art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy
z dnia 8 marca 1990 r. o samaizie gminnym ( tekst jedn. Dz. U. z 2001r.
Nr 142, poz. 1591 z@a. zm.) uchwala ¢ico nasipuje :

§1
Uchwala st Gminny Program Profilaktyki i Rozazywania Probleméw

Alkoholowych na rok 2010 stanoway zahcznik do niniejszej Uchwaty.

§2
Wykonanie Uchwaly powierzagiWojtowi Gminy.

§3
Uchwata wchodzi wzycie z dniem podgia i podlega ogtoszeniu

w spos6éb miejscowo pray.

Przewodnica
Rady Gminy
mgr Klaudia Brywcagka



4agnik do Uchwaty Nr XXXI1?223/2009
Rady Gminy w Kotczygtoviez dnia 23 grudnia 2009r.

GMINNY PROGRAM DS. PROFILAKTYKI | ROZWI AZYW ANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA 2010 ROK

Program ma sky¢ dziataniom zmierzagym do ograniczenia spgcia napojéw alkoholowych.
Podstawowym celem programu jest zapobieganie pawasia nowych probleméw alkoholowych, zmniejszermemmiaréw
tych, ktore aktualnie wyspuja oraz zwegkszenie zasobow niegtnych do radzenia sobie zjistniegcymi problemami.

Do realizacji tych celow przyjmujeeponizszy harmonogram wraz z preliminarzem wydatkow

Termin Osoba Koszt

Lp. | Rodzaj zadania Forma i sposob realizacji o S )
realizacji | odpowiedzialna zadania

Zwigkszenie skuteczioi egzekwowania prawa zakazcggo sprzeds
napojéw alkoholowych nieletnim.

przeszkolenie sprzedawcow w zakresie kontrolowagiku

klientéw. Praca cigta Cztonkowie Komisji Zakcznik nr 1
I Ograniczenie picia Wspotpraca z Poligjw tym zakresie. 1.000.00
alkoholu przez osoby
nieletnie Poprawa umieitnosci wychowawczych i sprawowania

kontroli nad dziémi przez rodzicow.

program edukacyjny dla rodzicow.
zakup publikacji, broszurek, ksiek na ten temat.




Zwiekszenie
dostpnasci pomocy
terapeutycznej i
rehabilitacyjnej dla
0s0b uzalenionych od
alkoholu.

Prowadzenie Punktu Konsultacyjno- InformacyjnegmBeoy Ofiarom

Przemocy

- wyposaenie punktu w nieziine materiaty biurowe, kgiki,
broszury o tematyce uzalgen

- udzielanie wszechstronnej pomocy prawno- socjalno-
psychologicznej ofiarom przemocy

Petnienie dyuru w Punkcie
- nawizaniezyczliwego, niedoceniagego kontaktu z klientem
- rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej, udzieleni
stosownego wsparcia i informacji o ztiosciach
uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy.

Inicjowanie interwencji w przypadku zdiagnozowapiaemocy
domowe;.

Wspoipraca z placéwkami leczniczo odwykowymi i dlagami
podstawowej opieki zdrowotne;.

Zwiekszenie dogpndici terapii uzalenienia od alkoholu i
wspotuzalenienia dla mieszkaow gminy

Prowadzenie dziataldoi edukacyjnej steacej zmniejszeniu skali
zjawiska przemocy w rodzinach, w szczegétna problemem
alkoholowym.

Praca cigta

Cztonkowie Komisji i
pracownicy socjalni
GOPS

Zafacznik nr.2

1.600.00




Udzielanie rodzinom,
w ktorych wystpuja
problemy alkoholowe
pomocy
psychospotecznej a wi
szczegolnéci ochrony
przed przemag
w rodzinie.

Dofinansowanie obozéw socjoterapeutycznych dladilzieodzin z
problemem alkoholowym.

Finansowanie biecej dziatalndci $wietlic opiekuczo-
wychowawczych, socjoterapeutycznych dla dziecidzito z problemem
alkoholowymswiadczcych;

-pomoc w nauce

-organizact czasu wolnego

-rozwoj zainteresowa

-organizact zabaw i zaj¢ sportowych

-stah prae z rodziry dziecka

Ponoszenie kosztow dywiania dzieci ucgszczajcych do
Swietlicy.

Wyposaenie w pomoce dydaktyczne doeaj
Ponoszenie wydatkéw zwdanych z zatrudnieniem opiekunow.

Dofinansowanie szkoitei kurséw specjalistycznych w zakresie pracy
dzie¢mi z rodzin z problemem alkoholowym.

Organizowanie lokalnych narad, seminariow i korfefew zakresie
wdrazania systemu pomocy dziecku i rodzinie z problemem
alkoholowym.

Wspieranie i koordynowanie pracy interdyscyplinatmygespotéw ds.
pomocy dziecku i rodzinie z problemem alkoholowym.

~N

Lipiec-
Sierpier 2010

Rok szkolny

Caly rok

Dyrektorzy
Zespotu Szkét w
Kotczygtowach i w
tubnie.

Opiekunswietlicy w
Kotczygtowach.

Opiekunswietlicy w
Lubnie.

Cztonkowie Komisji

Zakcznik nr 3
4.200.00

Zafacznik nr 4
14.394.80

Zalacznik nr 5
7.235.00

Zalcznik nr.6

1.000.00




Zobowizanie do podjcia leczenia odwykowego.

- podejmowanie czynr$gi zmierzajcych do orzeczenia o
zastosowaniu wobec osoby uzal®nej od alkoholu
obowizku poddania gileczeniu odwykowemu

- wspoOipraca z PoradnlUzaleznien w Bytowie w zakresie realizacji
postanowié Komisji w stosunku do os6b nadwvajacych alkoholu

- sporadzanie wnioskow dotyezych leczenia odwykowego

- kierowanie na badania specjalistyczne przez bibglgsychologa i
psychiate) w celu wydania opinii w przedmiocie uzaféenia od
alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego.

Caly rok

Cztonkowie Komisji

Zafacznik nr 7
1.440.00

Prowadzenie
profilaktycznej
dziatalngci
informacyjne;j i
edukacyjnej w zakresieg
rozwiagzywania
probleméw
alkoholowych.

Prowadzenie na terenie szkét i innych placowekiatowych i
opiekuiczo-wychowawczych programéw profilaktycznych dléedki
miodziezy.

Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnychazanych z
profilaktyka problemow alkoholowych, organizowanie festynéw i
obchodéw lokalnych dni trzevosci.

Zakup i dystrybucja wod r&znych adresatéw materiatow
edukacyjnych: broszur, plakatéw, ulotek z profijalanymi tréciami
| edukacyjnymi dotyczcymi problematyki alkoholowe;.
Wspieranie programow i przedsizie¢ profilaktycznych
opracowywanych i realizowanych przez miodzie

Wspieranie dziakapodejmowanych przez lokalne koalicje
trzezwosciowe tj. organizowanie imprez rozrywkowych i smpavich
majacych wyrane odniesienie profilaktyczne bez alkoholu i bez
wszelkiego rodzajuaywek.




promocja imprez bezalkoholowych i zdrowego stylu
zycia.

organizacja koncertéw dla mtodziejako promocja
zabawy bezzywek

organizacja zaf profilaktycznych i spektakli

teatralnych.

tworzenie warunkéw do powstawania alternatywnychjsai

spedzania wolnego czasu dla dzieci i mtodzie
- promowanie aktywnego wypoczynku wolnego od
uzalenien i przemocy.

Prowadzenie w ramach profilaktyki problemowejezagportowych i
festynow sportowych
- doposaenie w sprzt sportowy

Organizowanie zabaw integracyjnych dla dzieci zzgk®nia Dziecka”
i ,Mikotaja”

Podejmowanie dziatao charakterze edukacyjnym, przeznaczonych @
rodzicow, ktorych celem jest wspierania abstynetiziecka i
przygotowanie go do podejmowasrigiadomych i odpowiedzialnych
decyzji zwizanych z piciem alkoholu.

Praca cigta

a

Cztonkowie Komisji

Zalacznik nr.8
6.351.28

Wspomaganie
dziatalngci instytuciji,
stowarzysz#é i 0s6b
fizycznych shiacej
rozwigzywaniu
probleméw
alkoholowych.

Biezace informowanie 0s6b otrzyrmugych koncesj na sprzeda
napojéw alkoholowych w zakresie przestrzeganiamstawychowaniu
W trzezwosci
- podejmowanie dziafakontrolnych w stosunku do
podmiotéw handlgych alkoholem
- wspoblpraca z poligjw celu zwikszenia liczby kontroli

kierowcoéw pod wzgidem trzéwosci.

Praca cigta

Cztonkowie Komisji
Posterunek Policji w
Kotfczygtowach




Wspieranie
zatrudnienia socjalneg
poprzez
organizowanie i
finansowanie
Klubu Integraciji

Wspieranie przedsivzie¢ magcych na celu przeciwdziatanie
wykluczeniu spotecznemu i marginalizaciji.

Wspieranie przedsivzie¢ na rzecz reintegracji spotecznej i zawodowe
D 0sOb uzalenionych od alkoholu i ich rodzin.

Partycypacja w kosztach zyzianych z dziatalniia Klubu
Integracji Spotecznej w Kotczygtowach, ktérego celest;
- przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu.

d

Kierownik GOPS

Zalcznik nr 7

Vi Spotecznej w - minimalizacja skutkow bezrobocia. Caly rok Marzena Sokotowska 13.695.92
Kotczygtowach. - promowanie aktywni i przedsibiorczaci spotecznej.
- pomoc w wychodzeniu z izolacji i osamotnienia.
- przygotowanie do poelfia zatrudnienia
VI Tworzenie bazy Zabezpieczeniérodkdw na realizagjzada ujetych w programie, w

materialnej, tym:

merytorycznej dla Kierownik Gminnego

realizacji Gminnego - wynagrodzenie dla cztonkéw Komisji za pgag Komisji oraz udziat | Caty rok Osrodka Pomocy

Programu ds.

w posiedzeniach

Zakcznik nr 8

Spot.
Profilaktyki i - delegacje sttbowe P 5500.00
Rozwizzywania - szkolenia
Probleméw Alkoh.
taczny koszt 56.417.00




Kotczygtowy dn.16.09.2009

Do Gminnej Komisji ds. Profilaktyki
I Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Kotczygtowach

Gminny Grodek Pomocy Spotecznej w Kotczygtowach zwraeasi

prasba o uwzgkdnienie w przysztorocznym Programie ds. Profilaktyk
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych kwoty 13.695.92ztgznaczeniem
na partycypaejw kosztach zwizanych z dziatalnieia Klubu Integracji
Spotecznej w Kotczygtowach. Nadmienig,sie w/w Klub utworzony zostat w
maju 2007r. Celem jego dziatania jest:

Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu;
Minimalizacja skutkéw bezrobocia;

Przygotowanie do poglfia zatrudnienia;
Promowanie aktywnii i przedstbiorczaci spoteczneyj;
Pomoc w wychodzeniu z izolacji i osamotnienia.



Zalacznik Nr 1
1. Program edukacyjny dla rodzicéw, zakup publikdpszurek — 1 000,00

Stownie : jeden tysc ztotych.

Zalkcznik nr 2

Projekt wydatkéw
zwigzanych z dziatalndcia Punktu Konsultacyjno- Informacyjnego Pomocy
Ofiarom Przemocy.

W Punkcie petnionedala dyzury przez pracownikow socjalnych i specjalistow
1 x na kwartat.

1 osoba x 150 ztotych brutto x 4zyy = 600 ztotych.

Wydatki zwhzane z udziatem w szkoleniach zigszapcych kompetencje w
zakresie pomagania rodzinom,w ktorych dochodzirdemocy.- 1000.00 zl.

t aczny koszt utrzymania |Punktu stanowi kwog 1.600.00 ziotych.
Stownie;Jeden tysac szdéset ztotych 00/100.



Zaknik nr 3....
Kalkulacja

wydatkéw dot;skierowania dzieci z rodzin z probémem alkoholowym na
kolonie,obozy realizugce programy terapeutyczne z zakresu uzataien.

Gtéwnym celem programéw ledzie;

e przeciwdziatanie rozszerzaniw silkoholizmu,przemocy oraz innych zjawisk
patologicznych wréd dzieci | mtodziey.

epokazanie perspektyw zdrowego stylicia,bez palenia papieroséw,
picia alkoholu oraz zgwania innych substancji uzalaajacych.

e promocja zdrowego styliycia,aktywndci sportowej, tworczej i naukowe;.

e wskazanie pozytywnych i atrakcyjnych celéweyeiu.

epoprawa emocjonalnego i spotecznego funkcjonowatreeci na terenie
szkoty i wsrodowisku pozaszkolnym w celu zskiszenia ich odporrigi na
uzaleznienia.

60s0[060.00 ztotych = 4.200.00 zi
Stownie;cztery tyshce dwigcie zlotych 00/100-

Zalacznik nr 4.

Zestawienie kosztow funkcjonowania
Swietlicy wsparcia dziennego w Kotczygtowach

1. Czas pracywietlicy 3,5 godz. dziennie - 2 razy w tygodniu
7 godz. tygodniowo x 1 osoba x 4 tygodnie = 28zgmaies¢cznie
28 godz. miescznie x 25 zt/godz. = 700 zt brutto .= pochodne.
700 zt brutto x 10 m-cy = 7.000.00 ztotych x 17%4= 1.234.80
t aczna kwota ;8.234.80

2. Pomoce dydaktyczne:
farbki, kredki, plastelina, blok, kgiki, materiaty do zaj¢ integracyjnych
| relaksugpcych,talerzyki,tygeczki,kubki,gry planszowe 1.500.00zt

3. Koszt daywienia dzieci ucgszczagcych doswietlicy:
26 0s6b x 8 dni x 2.00 zt x 10 miesy = 4.160.00 zt

4. Szkolenie 500.00 zi.

t gczny koszt utrzymaniaswietlicy wynosi : 14.394.80.zt.
Stownie: czterngcie tyskcy trzysta dziewdcdziesat cztery zi
80/100
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Zalacznik nr5.....

Zestawienie kosztow
funkcjonowania swietlicy wsparcia dziennego w tubnie

1. Wynagrodzenie dla osoby prowade| zagcia z dziémi
2. 10 m-cy x 360.00 ztotych x 17.64 pochodne = 3.668.50=4.235.00

3. Pomoce dydaktyczne:
farbki, kredki, plastelina, blok, kgiki, materiaty do za&j¢ integracyjnych
| relaksuacych, czajnik, kubki, talerzyki: .1.000.00 zt

4. Koszt daywienia dzieci ucgszczagcych doswietlicy:
10 os6b x 10dni x 2 zt x 10 miesy 2.000.00z}

t gczny koszt utrzymaniaswietlicy;7.235.00 zt
Slownie;siedem tysicy dwiescie trzydziesci pie¢ zlotych.00/100
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Zadznik nr6...........

Kalkulacja
kosztow zwhpzanych ze skierowaniem os6b uzataionych od alkoholu
na badania specjalistyczne.

Wydatki zwkhzane z wydaniem opinii w przedmiocie uzalienia
przez biegtych psychologa i psychiatr
4 osoby x 320.00 ztotych = 1.280.00
Stownie;jeden tysiac dwiescie osiemdziegit ztotych 00/100
Wydatki zwhzane z optatsadows.
4 osoby x 40.00 ztotych = 160.00 ziotych.

Stownie; sto sz&dziesht ztotych 00/100

t aczne wydatki na ten cel stanovai kwote ; 1.440.00.ztotych.

Stownie;Jeden tysac czterysta czterdziéci ztotych 00/100
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Zatznik nr 7....

Profilaktyka - quizy, spektakle profilaktyczne, zakup sgitzsportowego,
festyny profilaktyczne.

taczna kwota wydatkéw: 6.351.28
Stownie: sz&€ tysiecy trzysta picdziesat jeden ztotych 28/100

Zatacznik nr 8....

Zestawienie kosztéw funkcjonowania
Klubu Integracji Spotecznej w Kotczygtowach

Zatrudnienie koordynatora (umowa zlecenie) — wyodgenie osobowe wraz z
pochodnymi

12 m-cy x 658.50 zt + pochodne 17.64% = 774.66 miey

t aczny wydatek stanowi kwet9.295.92

Wydatki zwhzane z reintegracja spote@zn organizacja imprez dla
klubowiczow, udzielania porad, uczenie urgiepsci skutecznej komunikaciji
interpersonalnej, radzenie sobie ze stresem, agexyi, dziatania
terapeutyczne i wspietgje.

12 m-cy x 200 zt = 2.400.00

Wydatki zwhzane z zakupem materiatow biurowych (zeszyty, tieczk
dtugopisy, markery, papier, tusz do drukarki) —2.00 zi

t aczny koszt zwizany z utrzymaniem KIS stanowi kwot ;13.695.92 zi
Stownie;trzynascie tysiecy szdééset dzieweédziesht pieé zlotych 92/100
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Zegnik nr9..........

Kalkulacja
kosztow zwhzanych z wynagrodzeniem dla cztonkow Komisji za pree i
udziat w posiedzeniu.

Planowana il& posiedzé 1 x na kwartat,a w razie potrzebyéeaie,.
6 posiedzé x 150.00 x 5 0s6b = 4.500.00.
Stownie;cztery tysice peéset ztotych 00/100

Szkolenia i delegacje sthowe - 1.000.00
t aczne wydatki stanows kwote - 5.500.00

Stownie;pieé tysiecy piec¢set ztotych 00/100

Plan pracy swietlicy wsparcia dziennego w Kotczygtowach.

Uczestnicy zaj¢ to dzieci zesrodowiska o ranym stopniu zagreenia skutkami
uzaleznien i przemocy w rodzinie, u ktérych wystepuygroblemy rozwojowe
takie, jak:

» zaburzenia zachowania w sferze emocjonalnej i spoég
(nadpobudliwéé, zahamowanie, objawy nerwicowe,
nieprzystosowanie spoteczne)

» specyficzne potrzeby edukacyjne (dysleksja, wadmapio pracy,
zaniedbanigrodowiskowe, wybitne uzdolnienia).

Uczestnikow zajc obowhzuje wewrtrzny regulamin, ktory wspoélnie okdldi.
Dzieci na zajcia przychodz z wiasnej woli, cgsto przyprowadzajkolegow.
Pierwszy nabdr odbywatesz pomoa nauczycieli i rodzicow.

Formy pracy:
» stala systematyczna praca z rodziziecka.
e oOrganizacja czasu wolnego,prowadzenie&tgmatycznych..
* rozwoj zainteresowa
e organizacja zabaw i zgj sportowych
+ pomoc w nauce.
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