
ŚWIADCZENIA RODZINNE  
 
 
 
 
 
Świadczeniami rodzinnymi są: 
 
1) zasiłek rodzinny oraz dodatki do zasiłku rodzinnego,  
 
2) jednorazowa zapomoga z tytułu urodzenia się dziecka,  
 
3) świadczenia opiekuńcze: zasiłek pielęgnacyjny i świadczenie pielęgnacyjne.  
 
 
I. Zasiłek rodzinny, przysługuje, jeŜeli dochód rodziny w przeliczeniu na osobę albo dochód 

osoby uczącej się przekracza kwoty 504 zł. W przypadku, gdy członkiem rodziny jest dziecko 

legitymujące się orzeczeniem o niepełnosprawności lub orzeczeniem o umiarkowanym albo 

znacznym stopniu niepełnosprawności, zasiłek rodzinny przysługuje, jeŜeli dochód rodziny  

w przeliczeniu na osobę albo dochód osoby uczącej się przekracza kwoty 583 zł. 
 

Zasiłek rodzinny, przysługuje do ukończenia przez dziecko: 
 
- 18 roku Ŝycia,  
 
- nauki w szkole, jednak nie dłuŜej niŜ do ukończenia 21 r. Ŝ.,  
 
- 24 r. Ŝ, jeŜeli kontynuuje naukę w szkole lub w szkole wyŜszej i legitymuje się orzeczeniem  

o umiarkowanym albo znacznym stopniu niepełnosprawności.  
 

Od dnia 01.11.2009 r. zasiłek rodzinny przysługuje w wysokości: 
 
- 68,00 zł miesięcznie na dziecko w wieku do ukończenia 5 r. Ŝ.;  
 
- 91,00 zł miesięcznie na dziecko w wieku powyŜej 5 roku śycia do ukończenia 18 r. Ŝ;  
 
- 98,00 zł miesięcznie na dziecko w wieku powyŜej 18 roku śycia do ukończenia 24 r. Ŝ..  
 
 

Dodatki do zasiłku rodzinnego: 
 

1.  Dodatek z tyt. urodzenia dziecka – 1000,00 zł   jednorazowo.  
 

2.  Dodatek z tytułu opieki nad dzieckiem w okresie korzystania z urlopu wychowawczego –   

400,00 zł miesięcznie.  
 

3.  Dodatek z tytułu samotnego wychowywania dziecka – 170,00 zł miesięcznie, jednak nie 

więcej niŜ  340,00 zł miesięcznie na wszystkie dzieci.  
 

4. Dodatek z tytułu wychowywania dziecka w rodzinie wielodzietnej – 80,00 zł 

miesięcznie.





5. Dodatek z tytułu kształcenia i rehabilitacji dziecka niepełnosprawnego – 60,00 zł 

miesięcznie na dziecko w wieku do ukończenia 5 r. Ŝ. lub 80,00 zł miesięcznie na 

dziecko  

w wieku powyŜej 5 r. Ŝ.  

6.  Dodatek z tytułu podjęcia przez dziecko nauki w szkole poza miejscem zamieszkania:  
 

 - w związku z zamieszkaniem w miejscowości, w której znajduje się siedziba szkoły 

–  90,00 zł miesięcznie,  
 

 -  w   związku   z   dojazdem   z   miejsca   zamieszkania   do   miejscowości,   w   
której  

 
znajduje się siedziba szkoły – 50,00 zł  miesięcznie. 

 
 7 . Dodatek z tytułu rozpoczęcia roku szkolnego – 100,00 zł   jednorazowo.  
 
 
II.  Jednorazowa zapomoga z tytułu urodzenia się dziecka.  
 

Z tytułu urodzenia się dziecka przysługuje, niezaleŜnie od uprawnień do dodatku  

z tytułu urodzenia dziecka oraz od dochodu rodziny, jednorazowa zapomoga z tytułu 

urodzenia się dziecka w wysokości 1.000 zł jednorazowo. 
 
Wniosek o jednorazową zapomogę moŜna złoŜyć w terminie dwunastu miesięcy od dnia 

narodzin dziecka. Wniosek złoŜony po terminie będzie pozostawiony bez rozpoznania. 

 
III. Świadczenia 

opiekuńcze. Zasiłek 

pielęgnacyjny. 

Zasiłek pielęgnacyjny przysługuje: 
 

- niepełnosprawnemu dziecku;  
 

- osobie niepełnosprawnej w wieku powyŜej 16 roku Ŝycia, jeŜeli legitymuje się 

orzeczeniem o znacznym stopniu niepełnosprawności;  
 

- osobie, która ukończyła 75 lat.  
 
Zasiłek pielęgnacyjny przysługuje takŜe osobie niepełnosprawnej w wieku powyŜej 16 r. 

Ŝ. legitymującej się orzeczeniem o umiarkowanym stopniu niepełnosprawności, jeŜeli 

niepełnosprawność powstała w wieku do ukończenia 21 r. Ŝ.. 

Zasiłek pielęgnacyjny przysługuje w kwocie 153 zł miesięcznie. 
 
 
Świadczenie pielęgnacyjne z tytułu rezygnacji z zatrudnienia lub innej pracy 



zarobkowej  

w związku z koniecznością opieki nad dzieckiem przysługuje matce lub ojcu dziecka 

albo opiekunowi faktycznemu dziecka, jeŜeli nie podejmuje lub rezygnuje z zatrudnienia 

lub innej pracy zarobkowej w celu sprawowania opieki nad dzieckiem legitymującym się 

orzeczeniem o niepełnosprawności łącznie ze wskazaniami: konieczności stałej lub 

długotrwałej opieki lub pomocy innej osoby w związku ze znacznie ograniczoną 

moŜliwością samodzielnej egzystencji oraz konieczności stałego współudziału na 

codzień opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji, albo 

orzeczeniem o znacznym stopniu niepełnosprawności.  

Świadczenie pielęgnacyjne przysługuje, jeŜeli dochód rodziny w przeliczeniu na osobę 

nie przekracza kwoty 583 zł. miesięcznie. 
 
Świadczenie pielęgnacyjne przysługuje w wysokości 520 zł miesięcznie. 
 
 
Do wniosku o zasiłek rodzinny naleŜy dołączyć: 
 

1. kopię dokumentu stwierdzającego toŜsamość osoby ubiegającej się o zasiłek 

rodzinny (nie dotyczy osób pobierających świadczenia rodzinne w tut. Urzędzie),  
 

2. kopię skróconego odpisu aktu urodzenia dziecka lub zupełnego aktu urodzenia 

dziecka, w przypadku gdy ojciec jest nieznany (nie dotyczy osób pobierających 

świadczenia rodzinne w tut. Urzędzie),  

3. kopię orzeczenia o niepełnosprawności albo o umiarkowanym lub znacznym 

stopniu niepełnosprawności, w przypadku gdy w rodzinie wychowuje się dziecko 

niepełnosprawne, 
 

4. zaświadczenie szkoły, w przypadku gdy dziecko uczy się w szkole ponad 

gimnazjalnej lub ponadpodstawowej lub ukończyło 18 rok Ŝycia,  
 

5. zaświadczenie szkoły wyŜszej, w przypadku osoby uczącej się lub osoby 

legitymującej się orzeczeniem o umiarkowanym lub znacznym stopniem 

niepełnosprawności, jeŜeli uczy się w szkole wyŜszej,  

6. zaświadczenia lub oświadczenia stwierdzające wysokość dochodu rodziny 

uzyskanego, w tym odpowiednio:  
 
a) zaświadczenia z urzędu skarbowego o wysokości przychodó uzyskanych przez 

członków rodziny ( tzn. obydwojga rodziców oraz pozostających na utrzymaniu dzieci w 

wieku do 25 roku Ŝycia) w 2008 roku, jeŜeli dochody te podlegają opodatkowaniu 

podatkiem dochodowym od osób fizycznych na zasadach ogólnych,  



 
b) oświadczenia członków rodziny o wysokości uzyskanego dochodu w 2008 roku, 

jeŜeli członkowie rodziny rozliczają się na podstawie przepisów o zryczałtowanym 

podatku dochodowym od niektórych przychodów osiąganych przez osoby fizyczne (druk 

do pobrania z wnioskiem), 

c) oświadczenia członków rodziny o wysokości uzyskanego w 2008 roku dochodu nie 

podlegającego opodatkowaniu (druk do pobrania z wnioskiem),  

d) zaświadczenie właściwego organu gminy o wielkości gospodarstwa rolnego 

wyraŜonej  

w hektarach przeliczeniowych ogólnej powierzchni w 2008 roku, 
 
e) umowę dzierŜawy, w przypadku oddania części lub całości znajdującego się w 

posiadaniu rodziny gospodarstwa rolnego w dzierŜawę, na podstawie umowy zawartej 

stosownie do przepisów o ubezpieczeniu społecznym rolników, albo oddania 

gospodarstwa rolnego  

w dzierŜawę w związku z pobieraniem renty określonej w przepisach o wspieraniu 

rozwoju obszarów wiejskich ze środków pochodzących z Sekcji Gwarancji 

Europejskiego Funduszu Orientacji i Gwarancji Rolnej, 
 
f) przekazy lub przelewy pienięŜne dokumentujące wysokość alimentów, jeŜeli 

członkowie rodziny są zobowiązani wyrokiem sądu lub ugodą sądową do ich płacenia na 

rzecz osoby spoza rodziny,  

g) kopię odpisu wyroku sądu zasądzającego alimenty na rzecz osób w rodzinie lub kopię 

odpisu protokołu posiedzenia zawierającego treść ugody sądowej, przekazy lub przelewy 

pienięŜne dokumentujące faktyczną wysokość otrzymanych alimentów, w przypadku 

uzyskania alimentów niŜszych niŜ zasądzone w wyroku lub ugodzie sądowej oraz 

zaświadczenie komornika o całkowitej lub częściowej bezskuteczności egzekucji 

alimentów, a takŜe o wysokości wyegzekwowanych alimentów, 
 
h) zaświadczenie o wysokości ponoszonej opłaty za pobyt członka rodziny w 2008 roku  

w instytucji zapewniającej całodobowe utrzymanie, 
 
i) dokument określający datę utraty dochodu oraz miesięczną wysokość utraconego 

dochodu,  
 
j) dokument   lub   oświadczenie   określające   wysokość   uzyskanego   dochodu    

z   pierwszego pełnego miesiąca przez członka rodziny, 
 

7. kopię aktów zgonu rodziców lub kopie odpisów wyroków zasądzających 



alimenty, w przypadku osoby uczącej się (nie dotyczy osób pobierających 

świadczenia rodzinne w tut. Urzędzie),  

8. kopię karty pobytu, w przypadku cudzoziemca przebywającego na terytorium 

Rzeczypospolitej Polskiej na podstawie zezwolenia na osiedlenie się, 

zezwolenia na pobyt rezydenta długoterminowego Wspólnot Europejskich, 

zezwolenia na zamieszkanie na czas oznaczony udzielonego w związku z 

okolicznościami, o których mowa    w    art.    53    ust.    1    pkt.    13    

ustawy    z    dnia    13.06    2003    r.    o cudzoziemcach ( Dz. U. Nr 128,poz. 

1175, z późn. zm.), zgody na pobyt tolerowany lub w zwi¹zku z uzyskaniem 

w Rzeczypospolitej Polskiej statusu uchodźcy, 

9. kopię odpisu prawomocnego wyroku sądu orzekającego rozwód lub 

separację albo kopię aktu zgonu małŜonka lub rodzica dziecka, w 

przypadku osoby samotnie wychowującej  dziecko  (nie dotyczy osób 

pobierających świadczenia rodzinne w tut. Urzędzie),  

10.  odpis wyroku oddalającego powództwo o ustalenie świadczenia 

alimentacyjnego (nie dotyczy osób pobierających świadczenia rodzinne w 

tut. Urzędzie), 

11. orzeczenie sądu zobowiązujące jednego z rodziców do ponoszenia 

całkowitych kosztów utrzymania dziecka (nie dotyczy osób pobierających 

świadczenia rodzinne w tut. Urzędzie), 

12. Od 1 listopada 2009 r. przy ubieganiu się o jednorazową zapomogę z 

tytułu urodzenia się dziecka, jak równieŜ o dodatek do zasiłku rodzinnego 

z tytułu urodzenia dziecka, wymagane jest przedłoŜenie zaświadczenia 

lekarskiego potwierdzającego, Ŝe matka dziecka pozostawała pod opieką 

lekarską przez okres co najmniej od 10 tygodnia ciąŜy do porodu. 

 

 
UWAGA!!!  
 
W przypadku, gdy okoliczności sprawy mające wpływ na prawo do świadczeń 

rodzinnych wymagają potwierdzenia innym dokumentem niŜ wymieniony wyŜej, tut. 

Urząd moŜe domagać się takiego dokumentu. 
 
Przy składaniu wniosków naleŜy okazać pracownikowi przyjmującemu wniosek 

oryginały dołączanych dokumentów. 


